
Rozkład dnia

Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego
w roku szkolnym 2023/2024

odbywa się w godz. 8:30 – 13:30.

 

6:30 – 8:30       - schodzenie się dzieci
                        - rozmowy indywidualne z dziećmi
                        - zabawy indywidualne i grupowe w kącikach zainteresowań
                    
8:30 – 9:00        - zabawy integrujące grupę
                        - praca indywidualna z dziećmi
                        - zabawy ruchowe , ćwiczenia poranne
                        - czynności porządkowo – higieniczne

9:00 – 9:30   ŚNIADANIE -  czynności higieniczne i samoobsługowe

9:30 – 12:00  - zajęcia tematyczne zgodne z indywidualnym harmonogramem  w poszczególnych grupach
                          - zabawy i gry sportowe oraz ćwiczenia kształtujące postawę
                          - spacery i zabawy w ogrodzie , wycieczki
                          - czynności porządkowo – higieniczne

12:00 – 12:30  OBIAD -  czynności higieniczne i samoobsługowe

12:30 – 14:00  - relaksacja
                           - zabawy w kącikach zainteresowań
                           - zabawy ruchowe w sali lub ogrodzie przedszkolnym
                           - praca indywidualna
                           - czynności higieniczno – porządkowe

14:00 – 14:30  PODWIECZOREK - czynności higieniczno - porządkowe

14:30 – 17:00        - pobyt w ogrodzie przedszkolnym
                             - praca indywidualna , stymulująca lub kompensacyjno – korekcyjna
                             - zabawy wynikające z zainteresowań dzieci
                             - kontakty indywidualne
                             - rozchodzenie się dzieci

 

 


