
Zdrowie na talerzu gr3 2024/2025

W Styczniu przystąpiliśmy do relizacji programu " Skąd się biorą produkty ekologiczne?".
PoznaliSmy piramidę zdrowia oraz produkty , ktÓre powinniśmy spożywać. Wiemy jak rozpoznać w
sklepie produkty ekologiczne i dlaczego one są lepsze dla zdrowia. Sami wykonywaliśmy zdrowe
kanapki -. Zdrowie na talerzu .


