
Gimnastyka z panem Kacprem 2024/2025

Dzisiaj trener Teakwondo Kacper poprowadził nam gimnastykę, podczas której pokazał nam
ćwiczenia i zabawy jakie wykonuje się na treningach Teakwondo. Byliśmy zachwyceni.
Zdjęcia przedstawiają dzieci podczas gimnastyki z elementami Teakwondo.


