
Park trampolin gr4 2022/23

11 maja 2023r  dzieci z grupy IV uczestniczyli w wycieczce do Łodzi.  Celem wyjazdu był park
trampolin Saltos.  Po profesjonalnej rozgrzewce pod okiem instruktorów ,zapoznaniu się z zasadami
BHP oraz przedstawieniu walorów rekreacyjnych trampolin ,dzieci korzystały z szeregu atrakcji
m.in. trampolin sportowych, basenów wypełnionych gąbkami, ścieżek akrobatycznych.  Pobyt okazał
się wyśmienitą gimnastyką. Skacząc na trampolinach, dzieci rozwijały ogólną sprawność fizyczną,
prawidłową postawę. Dzieci były bardzo zadowolone  z wycieczki.
Ponizej znajdują się zdjęcia z wycieczki.


