27.04.2020r.

"Fotelik"- zabawa ruchowa
Rodzic i dziecko siadajg na dywanie jedno za drugim. Rodzic obejmuje ramionami i nogami
dziecko. Przez chwile kotysza sie razem w foteliku. P6Zniej zamieniamy sie rolami.

"Ulubiona ksigzka"

Rodzic zacheca dziecko do rozmowy, proszac, aby zastanowilo sie, jaka jest jego ulubiona ksigzka,
kto jest jej glbwnym bohaterem i jaka historie w niej przedstawiono. Jesli mamy te ksiazke w
swojej domowej biblioteczce, ogladamy wspolnie ilustracje w niej zawarte.

Po6zniej wspolnie zastanawiamy sie, z czego zrobione sg ksigzki. Pamietamy tez o ksigzkach
elektronicznych do czytania i do stuchania. Przeglagdamy wspdlnie z dzieckiem rézne rodzaje
ksiazek: albumy, atlasy, beletrystyke, ksiazki obrazkowe, komiksy, ksigzki elektroniczne- e-booki i
audiobooki.

"F jak fotel"- prezentacja litery w wyrazie. Otwieramy ksiazke: Plac zabaw 6 latka na stronie 5.
Kierujemy uwage dziecka na plansze z prezentacjq litery "f". Prosimy dziecko o wyklaskanie stowa
zgodnie z modelem sylabowym: fo-tel, jednocze$nie wskazujac kolejne pola na planszy.

Dziecko liczy sylaby zawarte w wyrazie, jednoczesnie wskazujac kolejne pola na planszy. Rodzic
prosi dziecko o zaproponowanie innego gestu, ktory pozwoli tatwo pokaza¢ podziat na sylaby, np.
tupanie, dotykanie podtogi palcem.

Nastepnie rodzic wskazuje model gloskowy wyrazu z pol niebieskich (spotgtoski) i czerwonych
(samogtoski) i prowadzi zabawe z analizq gloskowa tak jak wczesniej z analiza sylabowa. Dziecko
przelicza gloski, wspomagajac sie polami z planszy.

Pytamy dziecko, z czym kojarzy mu sie ksztalt litery F, f.. Rodzic prezentuje sposob pisania liter F,
f, zwraca uwage na kierunek pisania litery oraz jej miejsce w liniaturze.

"Gdzie jest f?"- zabawa dydaktyczna

Przydatne beda: kartka formatu A4 oraz 10 orzechéw i 2 guziki; karteczki z napisami: fotel, flaga,
farba, foka, kufer, lufa, telefon, kartofel, zyrafa, elf, fotograf, klif, gryf.

Rodzic zaprasza dziecko do wspdlnej zabawy stowami: Za chwile bedziemy wymieniac stowa, ktore
zawierajq gtoske "f"- na poczqtku, w srodku i na koricu. Twoim zadaniem jest utozenie na kartce
tylu orzechdw, ile gtosek majq te stowa. Poprosze, abys w miejsce gtoski "f" zamiast orzecha
wilozyt/ta guzik.

Podczas sprawdzania rodzic pokazuje dziecku wyraz i prosi, aby dziecko porownato swoja
odpowiedz z napisem. Zamiast napisdow mozna uzy¢ karteczek z modelem gloskowym wyrazow.

"Falbanka z f"- utrwalenie ksztaltu litery f,F.

Potrzebne bedg kawatki firanki.

Rodzic zaprasza dziecko do zabawy: Twoim zadaniem jest utozenie z fragmentu firanki ksztattu
litery f i narysowanie jej palcem po tkaninie. Jesli dziecko ma trudno$¢ z utozeniem ksztattu litery,

rodzic moze napisac f na kartce i zaproponowac dziecku, by dopasowato ksztatt swojej firanki do
tego szablonu.

Karty pracy sa dostepne na:
https://www.wsip.pl/przedszkole-wsip-online/
Praca z karta pracy szesciolatek, czesc 4 strona 5a, b

5a- Prosimy dziecko o zaznaczenie gloski f w stowach, zaznaczenie liczby gtosek w nazwach


https://www.wsip.pl/przedszkole-wsip-online/

obrazkéw. Cwiczenie rozwija sprawno$¢ grafomotoryczna oraz umiejetnoé¢ analizy glosek.

5b- Zadaniem dziecka jest pisanie liter f,F po $ladzie, otaczanie petla liter f, F znalezionych wsrod
innych liter, czytanie tekstu z poznanych liter, rysowanie ilustracji do tekstu.

Poprzez to zadanie dziecko rozwinie: umiejetno$¢ identyfikowania litery F, f oraz sprawnos¢
motoryki matej.

Praca z karta pracy pieciolatek, czes¢ 4 strona 5 a, b

4a- Rodzic prosi dziecko, aby podzielito na sylaby stowo farby oraz okreslito, jaka gloske stychac
na poczatku. Przyjrzawszy sie, jak wyglada litera f, F, dziecko odszukuje litery ukryte na obrazku.
Nastepnie prosimy dziecko o staranne napisanie szlaczka po Sladzie, zwracajac uwage na ptynnos¢ i
precyzje ruchéw reki oraz prawidtowy chwyt kredki.

4b- Dziecko nazywa elementy przedstawione na obrazkach i zamalowuje tyle okienek ile sylab jest
w nazwie obrazka. Z pomocg rodzica znajduje podpisy do obrazkow.
Cwiczenie to doskonali percepcje stuchowa oraz czytanie globalne.

28.04.2020r.

Aby poszerzy¢ wiadomosci na temat tego, jak powstaje papier, proponujemy obejrze¢ film razem z
rodzicem. Przykladowo:

Od drzewa do papieru ...https://www.youtube.com/watch?v=xdfpRSZVgFI lub "Jak powstaje
papier?” Film dla dzieci po angielsku z napisami https://www.youtube.com/watch?v=vbN4zx1SEek

Jak zrobic papier czerpany? Obejrzycie film: https://www.youtube.com/watch?v=Sr 0Au- nS4

Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

"Tajemnicza ksigzka"- Do zabawy potrzebujemy ksiazke, ktora dziecko ostroznie kladzie na
glowe i stara sie utrzymac ja w tej pozycji, podczas, gdy rodzic kolejno wydaje polecenia: obroc¢
sie, tarnicz, idz bokiem, kucnij, idz do tytu.

"W ksiegarni". Dziecko lezy na boku. Kiedy rodzic powie: Ksigzka sie otwiera, dziecko
przechodzi do lezenia na wznak, wyciaga na boki wyprostowane rece i nogi. Na hasto: Kartki sie
przewracajq, klaszcze w dlonie. Rodzic mowi ile stron ma ksigzka, a dziecko tyle razy klaszcze. Na
hasto: Ksiazka sie zamyka dziecko powraca do pozycji wyjsciowej. Przedszkolak lezy na boku z
podkurczonymi nogami. Na hasto: Ksiazka stoi na regale, dziecko staje na bacznosc¢.

"Nasze nogi" .To zabawa w parze. Przechodzimy do lezenia na plecach. Rodzic i dziecko dotykaja
sie stopami w taki sposob, aby nogi zgiete w kolanach tworzyly w powietrzu kat prosty. "Situjg sie"
stopami, prébujac wyprostowac nogi.Cwiczenie wykonujemy tak, aby nie odrywac¢ stép od stép
partnera. Nastepnie dziecko odpycha sie od rodzica stopami. Powtarzamy.

"Odgadywanie tytulow bajek". Zabawa w parze. Zadaniem jest przedstawi¢ partnerowi ruchem,
gestem postac z bajki (Spiaca Krélewna, Kubus Puchatek, Krél Lew, 101 Dalmatyriczykéw). Gdy
padnie poprawna odpowiedzZ nastepuje zamiana rol. Wygrywa ta osoba, ktora odgadnie wiecej
hasel.

"Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy"

Rodzic jest Babg Jagg stoi odwrocony tytem, z zamknietymi oczami,w jednym koncu pokoju.
Wypowiada stowa: "Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy".W tym czasie dziecko biegnie w strone
rodzica. Baba Jaga odwraca sie, a dziecko musi zatrzymac sie i sta¢ bez ruchu. Baba Jaga sprawdza,


https://www.youtube.com/watch?v=Sr_0Au-_nS4
https://www.youtube.com/watch?v=vbN4zx1SEek
https://www.youtube.com/watch?v=xdfpRSZVgFI

czy dziecko sie nie rusza (moze rozSmieszac dziecko). Jesli sie poruszy wraca na koniec pokoju.
Baba Jaga powtarza hasto. Gdy dziecku uda sie dobiec do rodzica wygrywa. Nastepnie zamiana rol.
"Chodzimy po f"- rodzic uktada na podtodze ksztatt liter f,F ze skakanki lub sznurka i prosi
dziecko, aby przeszlo stopa za stopa po linii. Cwiczenie wykonujemy na boso.

"Opowiadanie o papierze" Dziecko siada do stolika. Otrzymuje od rodzica kartke A4 i otowek.
Rodzic opowiada o powstaniu w taki sposéb, by wples¢ dziatania matematyczne do wykonania
przez dziecko. Zadaniem dziecka jest zapisanie dzialan na kartce i podpisanie sie. "W pewnym
lesiestaly obok siebie 4 drzewa- wysokie i stare. Pewnego dnia drwale Scieli jedno z nich. Ile drzew
zostato?"

"Ciezarowka wiozla do tartaku 8 Scietych drzew. Po drodze zatrzymata sie w miejscu wycinki i
pracownicy zapakowali na ciezarowke jeszcze jedno drzewo. Ile drzew bylo na przyczepie
ciezarowki?"

Dziecko moze zapisywac liczbe drzew cyframi, symbolami, np. kropkami, lub rysunkami. Nie
nalezy dziecku podpowiada¢. Wszystkie odpowiedzi sq poprawne, jesli prowadza do wtasciwego
wyniku.

"Do krainy basni zabieram..." Rodzic prosi dziecko, aby wymyslito 6 rzeczy, rozpoczynajacych
sie gloska f. Nastepnie dziecko rysuje je na kartce, podzielonej wczesniej na sze$¢ okienek.
Wycinamy wlasnorecznie porzygotowane karty. Dziecko uklada je przed soba. Zapamietuje ich
kolejnos¢ (np. fotel, farby, fiotek, foka, firanka, fajka). Nastepnie zamyka oczy, a rodzic zamienia
kolejnosc¢ kart. Zadaniem dziecka jest powiedzie¢, co zmienito miejsce.

Karta pracy dla szesciolatkow, czesc 4, strona 10 a

10a — kacik grafomotoryczny. Samodzielne pisanie liter F, f, pisanie wyrazow po $ladzie.Dziecko
wykonuje ¢wiczenie otléwkiem. Zwracamy uwage na kierunek pisania liter i prawidlowy chwyt
przyboru.

Karta pracy dla pieciolatkow, czes¢ 4 strona 6

6a- dziecko koloruje rysunek wedlug kodu.Rozwija sprawnos¢ w zakresie matej motoryki i
spostrzegawczosc wzrokowa oraz umiejetnos¢ dekodowania informacji. Rodzic czuwa nad tym,
aby dziecko starannie wypelniato kontury.

6b- Zadaniem dziecka jest ptynne rysowanie linii w wyznaczonym obszarze, z zachowaniem
kierunku. Dziecko ¢wiczy w ten sposob grafomotoryke.

29.04.2020r.

"Powiedz mi, jak to ulozyc"- zabawa w parze.

Przygotowujemy dla siebie po osiem klockow typu lego. Zestawy klockdw w parze musza
odpowiadac sobie kolorem i ksztalttem. Siadamy tytem do siebie. Rodzic uklada prosta wieze ze
wszystkich swoich klockow. Nastepnie rodzic-konstruktor opowiada stowami, w jaki sposob
powstata wieza np.: pierwszy klocek jest czerwony z szescioma wypustkami, na nim maty, zo6tty itp.
Dziecko uktada swoje klocki w sposob, o ktorym opowiada rodzic. Po skonczonej pracy
sprawdzamy poprawnos¢ wykonania zadania i nastepuje zamiana rol. Mozna stosowac takze
stownictwo z jezyka nagielskiego podczas podawania nazw kolorow.

Kto tworzy ksigzke?

Rodzic przygotowuje ilustracje oséb wykonujacych zawody takie jak: autor, drukarz, grafik,
redaktor. Dziecko okresla jakie czynnosci wykonuje osoba na ilustracji. Dzieli na gloski nazwy
wspomnianych zawoddw. Dodatkowo dziecko dokonuje analizy glosek niektorych czsownikow, np.
pisanie, rysowanie, drukowanie.

Poszukajcie filmu na temat tego, jak powstaje ksigzka np. https://www.youtube.com/watch?



https://www.youtube.com/watch?v=5dHmwZRQ0FI

v=5dHmwZRQOFI

Zaproscie dziecko do uwaznego ogladania i stuchania:Dzisiaj dowiesz sie jak powstaje ksiqzka, w
jaki sposob kiedys pisano ksiqzki. Postaraj sie zapamietac jak najwiecej informacji.

Podsumujcie informacje zdobyte podczas wspdlnego ogladania.

Polisensoryczna ksiazka- przestrzenna praca plastyczna.

Rodzic prosi dziecko o stworzenie ksigzki, za pomoca ktorej bedzie mogto opowiedzie¢ o
uczuciach, jaki towarzyszq mu w domu, przedszkolu. Ksigzka nie moze jednak zawiera¢ stow ani
typowych obrazkéw. Wszystkie informacje moga by¢ z niej odczytane jedynie za pomoca dotyku.
Np. mieciutki, delikatny material moze kojarzy¢ sie z czyms mitym, z czyms, co lubimy.
Porozmawiajcie chwilke na ten temat i zabierzcie sie do pracy. Zszywaczem taczymy kilka kartek
bloku technicznego formatu A4. Nastepnie wykorzystujemy materialy z domowych zasobow:
nasiona, tkaniny, patyczki, kamyki, steropian. Na zakonczenie dziecko opowiada rodzicowi o
swojej ksiazeczce polisensorycznej i ukrytych w niej emocjach.

Karty pracy dla szesciolatkow, czes¢ 4 strony 6a, b; 7a, b

6a- Dziecko umieszcza nalepki w brakujacych miejscach, czyta wyrazy.

6b- Przedszkolak uzupelnia naklejkami ilustracje regatu z ksigzkami.

7a- Dziecko przelicza ksigzki, uzupelnia zbiory, zapisuje i rozwigzuje dziatania. Celem ¢wiczenia
jest doskonalenie umiejetnosci dodawania i zapisu cyfr.

7b- Prosimy dziecko o narysowanie wzorow po Sladzie i samodzielnie, odczytywanie rebusow,
umieszczanie nalepek. Przedszkolak doskonali percepcje wzrokowa i sprawnos¢ grafomotoryczna.

Karty pracy dla pieciolatkow, czes¢ 4, strony 7a, b; 8a

7a- dziecko doskonali myslenie przyczynowo-skutkowe, uktada historyjke obrazkowa w kolejnosci.
Utrwala wiedze na temat kolejnych etapow powstawania ksigzki.

7b- Rodzic prosi dziecko, aby zaprojektowato oktadke swojej wiasnej ksiazki, zapisato swoje imie,
opowiedzialo o swojej pracy. Dziecko wdrazane jest do budowania wypowiedzi na okreslony temat,
doskonali kreatywnoSc¢ i sprawnos¢ w zakresie matej motoryki.

8a- Cwiczenie w klasyfikowaniu. Zadaniem dziecka jest umiesci¢ ksiazki na wlasciwej potce,
zgodnie z pierwsza litera jej tytutu.

Na zakonczenie dnia mozna wykonac¢ napisy i obrazki za pomoca pieczatek i tuszu, jesli je
posiadamy w domu.

30.04.2020r.

"Wielki skarb" rodzic zaprasza dziecko do uwaznego wystuchania wiersza. Prosi, aby dziecko
zapamietato, o czym opowiadajg ksigzki.

"Wielki skarb"
Barbara Stefania Kossuth

Mam przyjaciela- wielki skarb,
najwieksza rados¢ w Swiecie.

Kt6z to? Aha, nie powiem, nie...

Z tatwoscig odgadniecie.

Chciatbym z nim przeby¢ caty dzien,
lecz mi nie daje niania.

-Ej, Jurku, chodz, na spacer czas,
dos¢ tego juz czytania.
Tak, ksigzka to przyjaciel moj-


https://www.youtube.com/watch?v=5dHmwZRQ0FI

przyjaciel prawie zywy.
On opowiada cudéw moc,
o Swiecie prawi dziwy.

O gorach, morzach niesie wies¢,
0 naszej wiasnej ziemi,

wypowie wiersz lub cudna basn-
czym?- Literkami swymi.

Wiec ciesze sie, ze ksigzke mam.
Och, czytac pragne wiele!

Nie niszcze ich, bo ksigzki me-
najlepsi przyjaciele.

Rodzic zadaje dziecku pytania: Czego mozna dowiedzie¢ sie z ksiqzek? Jakie inne informacje
mozesz znalez¢ w swoich ulubionych ksiqzkach? Co oznacza sformutowanie "Ksiqzka moim
przyjacielem"?

"Cwiczymy pamie¢"- rodzic zaprasza dziecko do nauki wiersza na pamie¢ (zaczynamy od jednej
strofy wiersza). Rodzic powtarza z dzieckiem wersy wiersza, za kazdym razem w specjalny sposob,
np. grubym glosem, niskim, wysoki, Spiewajac itd.

"Ksiegarnia"- zabawa. Przygotowujemy na stoliku stoisko z ksigzkami np. kolorowankami,
albumami, komiksami itp. Wyznaczamy cene ksiazek: 5 zt, 7 z}, 10 z}, 20 zt. Przydatne beda
papierowe modele monet i banknotow. Bawimy sie z dzieckiem kupujac/ sprzedajac ksiazki.
Zachecamy do budowania dialogow i odliczania sum pieniedzy.

"Podajemy sylaby"- zabawa jezykowa w parze. Rodzic wypowiada dowolng sylabe np. Baj-.
Dziecko dodaje sylabe tak, by stworzy¢ stowo. Mozna tez uzgodni¢, ze wymysSlamy jedynie tytuly

basni, imiona bohaterow itp.

Zagadki- rymowanki (autor: Baranska M. "Rymuj, gloskuj, w rytmie klaszcz (..)".wyd. Harmonia
Zapraszamy dziecko do wspdlnej zabawy. Odpowiedz powinna rymowac sie z zagadka.

W Krakowie mieszka wawelski smok,
co zieje ogniem przez caty...(rok)

Krasnoludek jest malutki,
tak jak wszystkie... (krasnoludki)

Kto z krasnalami w domku mieszka?
To jest na pewno Krolewna ...(Sniezka)

Kto by} dobry dla Kopciuszka?
Chrzestna matka, czyli ...(wrdzka)

Czerwony Kapturek do babci wedrowat,
Lecz wilk sie zaczail, za drzewem sie... (schowat).

Grozna Baba Jaga domek ma z piernika.
Kto ja spotka w lesie, niechaj predko...(zmyka).

Gdy kot buty dostat,



Janek ksieciem ...(zostal).

Rzecz to znana, catkiem pewna,
ze Pinokio powstat z ...(drewna).

Karty pracy dla szesciolatkow czesc 4, strony 8 a,b; 9a,b, 10 b

8a- ¢wiczenie polega na przeliczaniu i rysowaniu monet i banknotow, ¢wiczenie matej motoryki
8b- prosimy dziecko o odczytanie zdan wyrazowo- obrazkowych. Rodzic monitoruje pisanie
wyrazow po Sladzie.

9 a- dziecko podaje nazwy obrazkow, gloskuje je i wpisuje we wilasciwe pola krzyzowki, odczytuje
hasto.

10 b- kacik grafomotoryczny. Prosimy dziecko, aby starannie pokolorowato pola zgodnie z
zauwazona regula, kolorowanie wedlug wzoru.

Karty pracy dla pieciolatka czesc¢ 4 strony 8b, 9a, b

8b- dziecko uczy sie wyraza¢ wilasna opinie na temat ksiazek, ocenia je wedlug ustalonej skali.
Rozwija kreatywnos$¢ i sprawnosc¢ grafomotoryczna rysujac oktadke dowolnej ksigzki.

9a- Dziecko doskonali spostrzegawczosS¢ wzrokowa, wskazuje réznice miedzy obrazkami, zaznacza
je na dolnym obrazku.

9b- Cwiczenie logicznego myslenia, sprawnosci manualnej i kreatywnosci podczas opisywania i
tworzenie regut korzystania z ksigzek.



