Sroda 25 . 03 2020 r.

W gospodarstwie - rodzic czyta dziecku wiersz , jesli jest to mozliwe
demonstruje sylwety zwierzat wystepujacych w utworze.

W _gospodarstwie”- wiersz T. Massalskiej

Pieje kogut juz od switu;
- Kukuryku! Kukuryku!

Kura do kurczakéw zwawo
Gdacze: - W lewo!
Gdacze: - W prawo!

Kaczka kwacze: - Kwa! Kwa! Kwal!
Trzy kaczatka dziobem pcha.
Krowa muczy: - Mu! Mu! Mul

Az po prostu brak jej tchu.

Kon opedza sie od much.

I rzy gtos$no: - Jestem zuch!
Swinka chrumka: - Chrum! Chrum! Chrum!
Co za hatas! Co za szum!

Kot cichutko miauczy: - Miaul!
A pies szczeka: - Haul Hau! Hau!

Rozmowa n/ t wiersza . Rodzic pyta dziecko: Jakie zwierzeta wystgpity w
wierszu ?, Jaki gtos wydaje kogut, kura, kaczka, krowa, Swinia , kot, pies ?
(dziecko po kolei nasladuje gtosy zwierzat)

.1rzy kurki” - zabawa ruchowo - nasladowcza przy popularnej
piosence .Dziecko idzie za rodzicem nasladujac chdéd kury . Dziecko probuje
zapamietac stowa piosenki .

(melodia piosenki do odtworzenia na kanale youtube)

Wyszty w pole kurki trzy
I gesiego sobie szty.

Pierwsza przodem, w srodku druga,

Trzecia z tytu oczkiem mruga.

I tak sobie kurki trzy
Raz dwa! Raz dwa! W pole szty!

Wiersz paluszkowy "Dwie $winki"

- Dwie mate, rézowe $winki (podnies palce wskazujace)
byty bardzo gtodne, jak to swinki. (jak przy jedzeniu)
Gdy gospodarz zawotat je zaraz popedzity. (poruszaj palcami do przodu i tytu)
I z rozpedem do korytka z jedzeniem wskoczyty. (skok rekoma)
Dwie mate, rézowe swinki (podnie$s w gore palce)
Chciaty sie bawic¢ jak to swinki. (Wyginaj palce)
Tarzaty sie w btocie calutki dzien, (przektadaj rece jedng na drugq)
a wieczorem poszty spac¢ do chlewiska. (potéz rece pod gtowe).

~Zwierzeta z wiejskiego podwodrka ,- prosze o wydrukowanie obrazka
dowolnego zwierzecia i pokolorowanie go.
https://www.superkid.pl/kolorowanki-zagroda-wiejska



https://www.superkid.pl/kolorowanki-zagroda-wiejska

Mozna rowniez skorzystac z ponizszego linku
http://przedszkolankowo.pl/2017/01/30/wiejska-zagroda-prezentacija-
multimedialna/

Sadzimy cebulke' - przygotowujemy: pojemniczek po twarozku lub
pudeteczko, doniczke, cebule, wode,ziemie. Informujemy dzieci co bedq robity,
jakie bedg kolejne etapy dziatania; pozwdlmy dziecku samodzielnie nasypac
ziemi, wykonac otwér, umiesci¢ cebule,przysypac ziemia, podlaé¢, postawi¢ na
parapecie okna. Obserwowac i dbac. Prosze przy tym rozmawiac z dzieckiem,
co robi,co wyrosnie co jest cebulce potrzebne do zycia.?

nZdrowe kanapki'' - wykonanie i degustacja kanapek ze szczypiorkiem.
Przypominamy dzieciom o zasadach higieny i bezpieczenstwa, przekazujemy
dzieciom informacje, jakie znaczenie dla zdrowia ma spozywanie szczypiorku i
ogdlnie warzyw. Dziecko samodzielnie miesza twarozek ze $mietang lub
jogurtem, a nastepnie samodzielnie komponuje kanapki, posypujac je
szczypiorkiem. Zyczymy wszystkim smacznego.

Witam serdecznie!

Zachecam do skorzystania z zatgczonych materiatdw, celem utrwalenia
stownictwa z jezyka angielskiego.

Dzisiaj 25.03.2019r. utrwalamy nazwy koloréw.

Obejrzyjcie filmik- zatacznik 1

Starszaki mogq utrwali¢ kolory i doskonalic sprawno$¢ manualng poprzez
dziatania graficzne
Karty pracy dla pieciolatkéw i szesciolatkow:

Postuchajcie piosenki - zatacznik 2

Sprébujcie odnalez¢ w swoim domu przedmioty w odpowiednich
kolorach .Styszac stowa :Find something green/pink/orange/brown/green -
dotknijciew czego$ zielonego, rézowego, pomaranczowego, bragzowego...

a teraz pora na kolejne kolory... blue/ yellow/red/ purple- zatacznik 3

Mitej zabawy!


http://www.kidipage.com/pl/karty-pracy/angielski/angielski-s%C5%82owa/7.html
http://www.kidipage.com/pl/karty-pracy/angielski/angielski-s%C5%82owa/7.html
http://przedszkolankowo.pl/2017/01/30/wiejska-zagroda-prezentacja-multimedialna/
http://przedszkolankowo.pl/2017/01/30/wiejska-zagroda-prezentacja-multimedialna/

26.03.2020r. - czwartek.

W dniu dzisiejszym proponujemy naszym dzieciom zabawy rozwijajgce
sprawnosc fizyczng.W zabawach moze uczestniczy¢ rodzenstwo.

ZESTAW ZABAW RUCHOWYCH

- ,,KOCI SPACER" - dzieci wykonujg ¢wiczenia réwnowazne. Przechodzg stopa
za stopg po skakance, linie, plecy majg wyprostowane, rece roztozone w bok.
Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

- ,,Bieg konikéw' - Zabawa biezna. Na dzwiek bebenka, klasniecie dziecko
podskakuje z nogi na noge po pokoju. Na hasto! - koniki do stajni

( wyznaczone miejsce) dzieci koniki idg do ,,stajni'', unoszac wysoko

kolana( zwracamy uwage na prostg sylwetke dziecka) . Na hasto! - konie idq
cichutko- dzieci idg cicho na palcach. Powtarzamy zabawe kilka razy.

- ,,Petzajace dzdzownice" - pozwalamy dzieciom czotgac sie od wyznaczonego
punktu A do punktu B. Réwniez powtarzamy ¢w. kilka razy. Dzieci siadajg w
siadzie skrzyznym na podtodze, prostujg plecy,spokojnie, wdychajq i
wydychajq powietrze, zamykajq oczy, delikatnie krecg gtowq, w jedna drugq
strone.

Zabawa z ¢wiczeniem prawidtowego toru oddychania.Prosze naszykowad stomki
i zgniecione kulki z gazety lub papieru. Dzieci probujg najpierw podnies¢ do
gory za pomocg wdechu powietrza przez stomke papierowg kulke, a pdzniej
moze sie uda sie jq,, przenies¢'" na koniec stotu? Sprébujmy razem z dziecmi.
Zabawa w oparciu o znang piosenke,, Stary Donald farme miat" - zabawa
nasladowcza.

Stary Donald farme miat ija, ija,of!

Na tej farmie pieska miat ija, ija, ot! Stychac hat, hat, tu, Nasladujemy gtos
pieska matego, duzego. Hau, hau, tam, jego chéd na czworakach.

Wszedzie hau, hau.

Stary Donald farme miat ija, ija ,ot!

na tej farmie krowy miat ija, ija, ot! Nasladujemy gtos krowki.

Stychaé¢ mu,mu, tu, mu, mu, tam, mu tu,mu tam, Wszedzie mu, mu,

Stary Donald farme miat ija, ija, ot! Na tej farmie kaczki miat ija, ija ot,!
Stychad kwa, kwa tu, Nasladujemy gtos kaczki oraz jej chdd Kwa, kwa, tam,
Wszedzie kwa, kwa. Stary Donald farme miat ija, ija, ot!

Proponuje tez w ramach hasta,, Cata Polska czyta dzieciom'poczyta¢ swoim
pociechom bajke, opowiadanie, wierszyki. Zadac¢ kilka pytan dotyczacych tresé.
( Sprawdzimy czy dziecko zrozumiato tres¢, co zapamietato.? ) Ciekawe
obrazki, w ktorych dzieci muszg wyszukiwac réznice i tym samym ¢wiczy¢
spostrzegawczos¢ mozna znalez¢ - www.dla dzieci.com.pl

27.03.2020r.(piatek

Proponujemy przeczytanie dzieciom bajeczki z ponizszego linku
https://www.skrzat.com.pl/dane/skrzat/elementy/fragment/565ed9bda62010e
49f4d42b12546831e.pdf

Zabawa plastyczna ,kurka z podworka”. Praca polega na odcisnieciu
pomalowanej na zotto dtoni dziecka , odbiciu jej na kartce oraz domalowaniu



https://www.skrzat.com.pl/dane/skrzat/elementy/fragment/565ed9bda62010e49f4d42b12546831e.pdf
https://www.skrzat.com.pl/dane/skrzat/elementy/fragment/565ed9bda62010e49f4d42b12546831e.pdf
https://www.skrzat.com.pl/dane/skrzat/elementy/fragment/565ed9bda62010e49f4d42b12546831e.pdf

dziubka , oczu , grzebienia i ndg . Mate kurczaczki robimy z odcisnietego palca.
Ponizej zamieszczam link na ktérym mozna podpatrzec jak wykonana ma by¢
praca.

Wykonane prace prosimy zachowac i przynies¢ do przedszkola kiedy bedziemy
sie mogli zobaczy¢ lub umiesci¢ na mailu grupy grupalprzedszkole20@onet.pl
https://pl.pinterest.com/pin/489977634461145509/

Na sobote i niedziele proponujemy utrwalanie zadan z poprzednich dni.
Codziennie réwniez ¢wiczymy samodzielnos$¢ , myjemy zeby , utrzymujemy
czystosci w swoim pokoju, przygotowujemy proste positki razem z rodzicami,
wykonujemy w swoim tempie czynnosci zwigzanych z ubieraniem,
rozbieraniem ,przygotowaniem do snu. Duzo ze sobg rozmawiamy. W sobote i
niedziele mozna poswieci¢ czas na gry planszowe, zrecznosciowe lub puzzle.



https://pl.pinterest.com/pin/489977634461145509/

