01.06.2020

W tym tygodniu realizujemy tematyke: Dzieci z r6znych stron Swiata.

Wszystkim dzieciom z okazji ich Swieta zycze jak najwiecej usmiechu i radoéci oraz spelnienia
marzen, przesytam wszystkim gorace serduszka.

Na rozruch podskoki do piosenki ,,Gimnastyka Fruzi” https://www.youtube.com/watch?
v=47jquUszRas-dziecko rysuje swdj portret i ozdabia ramke str. 54

- nastepnie podaje swoje imie lub imiona oraz nazwisko a rodzic wpisuje pod ramka

- ogladanie zdjec dzieci z r6znych krajow str.55, porownywanie ich wygladu (kolor wioséw, skory),
stucha nie piosenki ,,Tacy sami” https://www.youtube.com/watch?v=7K3 mSb1zRQ

1. ,Laczy nas zabawa” —-rozmowy inspirowane wierszem, poznawanie dzieci roznych ras,
wzbogacanie wiadomo$ci na temat praw dziecka

Rodzic czyta dziecku wiersz na str. 55 a dziecko uwaznie stucha.

Rozmowa na temat wiersza: Jakie dzi$ jest Swieto? Co lubig dzieci na catym Swiecie? Jakie dzieci
majg prawa? Stuchanie piosenki i ogladanie prezentacji https://www.youtube.com/watch?

v=zwS J432Skc

2. ,Dzieciece marzenia” — praca plastyczna, ilustrowanie wytworéw wyobrazni, wzbogacanie
doswiadczen plastycznych dzieci.

Ogladanie prezentacji https://www.youtube.com/watch?
v=uMRRK73w8M8&list=RDuMRRK73w8M8&start radio=1

Rysowanie kredkami swoich marzen- zaplanowanie pracy na catej powierzchni kartki.
Nazywanie zabawek na dole str.54, dzielenie nazw na sylaby, kto potrafi na gtoski: pil-ka, p-i-,}-k-a,
ska-kan-ka, itd., kolorowanie i rysowanie zabawek str. 54-55.

02.06.2020

Zabawa ,,Przewodnik”- dziecko zamyka oczy i jest niewidome, rodzic prowadzi go po mieszkaniu
tak, by sie nie zderzyt z przeszkoda. Nastepnie zmiana rol. Podczas zabawy przewodnik mozna
wydawac polecenia stowne, a osoba prowadzona nie moze otwierac oczu.

1.Mecz pitki noznej — historyjka obrazkowa- ksztaltowanie tolerancji, szanowanie odmiennosci
innych dzieci takze niepelnosprawnych, rozwijanie mowy oraz myslenia przyczynowo-skutkowego
- dziecko oglada obrazki na str. 56, opowiada po kolei kazdy obrazek tworzac jedno opowiadanie.
-rodzic zadaje dziecku pytania: Co robili chtopcy na boisku? Kto pojawit sie w bramie stadionu?
Czy ktos sie zdziwit na widok chlopca na wézku? Co zrobit Olek?

- dzielenie na sylaby stowa: tolerancja, to-le-ran-cja., rodzic wyjasnia dziecku znaczenie tego stowa
( akceptujemy kogos takim jaki jest)

- prosimy dziecko, by przypomniato sobie z wlasnego doSwiadczenia ,,Zachowanie tolerancyjne” a
takze takie, ktore Swiadczylto o braku tolerancji

- wyjasniamy dziecku pojecie: niepelnosprawnos¢

Dziecko rysuje kota rowerowe na dole str. 56

2. Ukladamy domino- rozwijanie logicznego myslenia, doskonalenie sprawnosci manualnych.
Jesli posiadacie w domu domino, to prosze zagrajcie z dzieckiem. Podczas gry dziecko ma za
zadanie obserwowac, jak doktadamy do siebie kostki domina.

Ogladamy z dzieckiem kostki domina na str. 57. Dziecko musi dorysowac brakujace obrazki,
zgodnie z zasada gry w domino. Sprawdzamy poprawnos$¢ wykonania zadania, w nagrode prosze
zabrac dziecko na lody.

Stuchanie piosenki ,,Mam przyjaciela” https://www.youtube.com/watch?v=mGsicfW yG8

- konczenie rysowania wozkow na dole str.57.
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- ogladanie obrazka na str. 58 — rodzic zadaje dziecku pytanie: W co bawig sie dzieci? Na czym
polega zabawa w ,,Chowanego”? — dziecko opisuje zasady. Powiedz, gdzie byly schowane dzieci na
obrazku?

1. ,Dzieciece zabawy” — rozwijanie mowy, wdrazanie do wiasciwych zachowan spotecznych,
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Dzieci ogladaja prezentacje i stuchaja piosenki, https://www.youtube.com/watch?v=_fgm-kI[1RNY
nastepnie rodzic zadaje pytania: W co bawity sie dzieci na placu zabaw? Czy zauwazyles/tas jakies
niewlasciwe zachowania? Dziecko oglada obrazki na str. 59, opowiada o zachowaniach dzieci
podczas zabawy, koloruje na zielono kwadraty przy obrazkach, gdzie dzieci zachowujq sie
wiasciwie.

- ¢wiczenia stownikowe Gdzie jest pitka a gdzie skakanka?- patrzymy na dot str. 58 dziecko mowi
gdzie znajduje sie pitka wzgledem krzesta, buduje cate zdania np.: Pilka jest na krzesle,(Uzywa
pojec¢ na, pod, obok, miedzy)

- dziecko rysuje skakanke po $ladzie i koloruje str. 59

2. ,Poznajemy Indianina”- poznawanie innych kultur, szanowanie odmiennosci innych dzieci

- ogladanie animacji do wiersza ,,Dzieci $wiata” https://www.youtube.com/watch?v=zl dYe03Yx0
- Co wiemy o Indianach- dziecko odpowiada po obejrzeniu animacji: W co ubierajg sie indianskie
dzieci ? Co nosza na glowach? Gdzie mieszkaja? Na czym jezdza, z czego strzelaja? Co znajduje
sie na ich twarzach?

Teraz poznacie indianski taniec https://www.youtube.com/watch?v=7ZKslipdC-sY

Poznawanie ciekawostek o zyciu Indian: rodzic czyta dziecku ciekawostki, a dziecko probuje

zapamietac https://fajnepodroze.pl/ciekawostki-o-indianach-dla-dzieci/
- kolorowanie malowanki http://kolorowankidodruku.pl/kolorowanki-dla-chlopcow/1931 indianin-
z-cyferkami-do-wydruku.html
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- dziecko rysuje po Sladach zabawki str. 60 liczy ile ich jest

- dziecko nazywa zabawki na dole str.60 mowi co stycha¢ na poczatku wyrazow, nastepnie probuje
podzieli¢ na gloski nazwy: w-0-z-e-k, l-a-1-k-a, p-a-j-a-c, m-i-S.

1. Przyjaciel dobry na wszystko — rozmowy inspirowane wierszem, rozumienie charakteru kontaktu
spotecznego opartego na przyjazni

- stuchanie piosenki Mam przyjaciela https://www.youtube.com/watch?v=mGsicfW yG8
Odpowiedzi na pytania: Kogo mozemy nazwac przyjacielem? Co mogq robic¢ przyjaciele?

- rodzic czyta dziecku wiersz na str. 61 — dziecko shuchajac utrwala znaczenie stowa: przyjazn

- stuchanie piosenki i ogladanie animacji o przyjazni https://www.youtube.com/watch?
v=K7i5YGNN4v8

- dziecko rysuje po $ladzie na dole str. 61 nie odrywajac otowka od kartki

Zachecam do zrobienia dla swojego przyjaciela niespodzianki, dziecko robi ja wlasnorecznie i przy
okazji wrecza przyjacielowi. Macie tu 2 propozycje: https://www.youtube.com/watch?v=_cA-
ouEI88U

https://www.youtube.com/watch?v=7BF-wffrNq4

Gimnastyka

1.,,Kto potrafi?” — dziecko biega przy muzyce, na przerwe w muzyce wykonuje polecenia: Na
podtodze zostaja: dlonie i stopy, plecy, kolana i tokcie, itp.

2. ,Masazyk” — dziecko siada przed rodzicem lub rodzenstwem plecami do nich. Dziecko wykonuje
na plecach mamy lub taty masazyk wedlug wierszyka:

Idq stonie, przeszly konie,

Wita sie kreta rzeczka,

przeszta pani na szpileczkach

Padat drobny deszczyk

Czujesz dreszczyk?

Nastepuje zamiana rol.

3. Kolyska — dziecko siada za partnerem i go obejmuje, po czym delikatnie kolysze. Nastepuje
zamiana rol.

4. ,,Gwiazda” — dziecko lezy na podtodze na plecach w pozycji gwiazdy (rozciagniete ramiona,
rozszerzone nogi). Druga osoba(rodzic lub rodzenstwo) chodzi wokol, przekraczajac ponad
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ramionami i nogami partnera. Zamiana rol.

5. ,,Most” — dziecko w pozycji na czworaka, druga osoba przechodzi pod nim, przepelza, chodzi
naokoto, itp. Zamiana rol.

6. ,,Glaz” — dziecko skulone przywiera do podtogi, partner probuje r6znymi sposobami przepchna¢
dziecko. Zamiana rél.

7. ,,Winda” — dziecko i partner stoja, opierajac sie o siebie plecami. Trzymajqc sie pod rece, prébuja
najpierw usigs¢, a nastepnie wstac.

8. ,,Przepychanie” — dziecko i rodzic siedzg plecami do siebie, odpychajac sie nogami od podiogi
probuja przepchnac partnera. Zamiana rol.

9. Lezenie na plecach z zamknietymi oczami. Wskazywanie rekq kierunku skad stychac
dzwoneczek. (Rodzic zmienia swoje polozenie w pokoju, po czym dzwoni dzwoneczkiem ,jesli nie
macie dzwoneczka moze to by¢ inny instrument).
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- dziecko oglada obrazki na str. 62 i wskazuje obrazki w ksztalcie kota i w ksztalcie kuli, liczy te
przedmioty , okresla ktorych jest wiecej, nastepnie podaje 1 gloske we wszystkich obrazkach

1. Zabawy matematyczne- mierzenie odleglosci za pomocg jednej miary, utrwalanie stron: prawa,
lewa, rozwijanie spostrzegawczosci wzrokowej,

-Rodzic przygotowuje dziecku narzedzie do pomiaru: linijka, tasiemka, tekturka, itp. nastepnie
podaje zadania: zmierz ile utozysz linijek od okna do krzesta? Od kanapy do telewizora? Ile
tasiemek ma dywan? Ile linijek ma przedpokdj od Sciany do $ciany?

-Poréwnywanie odlegtosci: gdzie bylo najwiecej miarek? Gdzie byto najmniej?

- skok w dal- najpierw wykonuje dziecko i mierzy za pomoca stopek jak dlugi byt skok, nastepnie
skacze rodzic i dziecko tez stopami mierzy jego skok,

- wyszukujemy w mieszkaniu? Co jest dlugie? Co jest krotkie?

- wykonywanie ¢wiczen na str. 64i 65 wg. plecen- utrwalanie stron prawa- lewa,

2. Tulipan z papieru — praca plastyczna technika orgiami- rozwijanie sprawnosci manualnej i
wyobrazni https://www.youtube.com/watch?v=BrIw9Mtb2D0

-dziecko méwi: Co robi Olek z pitka? str. 63, laczenie obrazkéw z cieniami, rysowanie drogi pitki
do bramki.



https://www.youtube.com/watch?v=BrIw9Mtb2D0

